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Staszow, dnia 14.09.2016r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze PROJEKT BUDOWLANY':

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU PRZYCHODNI ZDROWIA

W Mi€jSCOWOSCI: Machocice Kapitulne gm. Mastow
dzialka nr ewidencyjny 895

Inwestor: GMINA MASLOW z siedziba:
ul. Spokojna 2
26-001 Mastow

sporzadzony zostal zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Czes¢ architektoniczna:
Leszek Zaremba
upr. nr KL-195/85

Czes¢ konstrukeyjna:
mgr inz. Mateusz Turek
upr. nr SWK/POOK/0033/12

Czes¢ sanitarna:
mgr inz. Monika Polek
upr. nr PDK/0131/POOS/09




. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

TERMOMODERNIZAJA BUDYNKU PRZYCHODNI ZDROWIA

Inwestor: GMINA MASLOW z siedziba:

ul. Spokojna 2
26-001 Mastow

Adres budowy: Machocice Kapitulne gm. Mastow

dzialka nr ewidencyjny 895

1. Przedmiotem opracowania jest:

|Termomodernizacja budynku Przychodni Zdrowial

Usytuowanie budynku i parametry techniczne — bez zmian,

Maksymalna wysokos¢ §cian — 6,99 m

2. Podstawa opracowania

Umowa z Inwestorem i ustalenia

Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:1000

Wizja lokalna i pomiary w terenie

Inwentaryzacja stanu istniejgcego

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych jakimi powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (jednolity tekst Dz.U. z 2015r
poz. 1422 z pdz. zm.)

Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 roku (jednolity tekst Dz. U. z 2016r. poz. 290 z pézn. zm.)
Ustawa z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (jednolity tekst

Dz. U. z 2015r. poz. 199 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r o ochironie przyrody (j.t. Dz.U. z 2015 r. poz.1651 ze zm.)

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony srodowiska (jednolity tekst Dz. U. z 2013r.

poz. 1232 z pdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010 r., w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywac na srodowisko (j.t. Dz.U. z 2016r., poz. 71)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 roku w sprawie szczegotowego zakresu

i formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2012r poz. 462 z pdz. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz planu (j.t. Dz.U. z 2013r nr 120 poz. 1126 z p6z. zm.)
PN-91/B-02025, PN — EN — ISO 6946

Swiadectwo ITB nr 530/94. Metoda , lekka-mokra”

Instrukcja ITB nr 334/96. Ocieplanie Scian zewnetrznych budynkéw metoda ,lekka”

Instrukcja ITB nr 334/2002. Bezspoinowy system ocieplania $cian zewnetrznych budynkéw
Obowigzujgce przepisy Prawa budowlanego oraz wymagania w zakresie SANEPID, BHP i ppoz.
Literatura — wydania producentéw materiatow

3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Dziatka Inwestora posiada ksztatt zblizony do prostokata. Teren dziatki z matym spadkiem w kierunku pétnocnym.
Dostepnos$¢ komunikacyjna od strony istniejacej drogi zlokalizowanej od strony wschodniej granicy dziatki.

W chwili obecnej dziatka jest zabudowana budynkiem Przychodni Zdrowia objety zakresem opracowania. Budynek
wykonany w technologii murowanej, dwukondygnacyjny z catkowitym podpiwniczeniem. Istniejgcy budynek

w dobrym stanie technicznym. Budynek posiada przytacze wody, kanalizacji, elektryczne.

EKSPERTYZA TECHNICZNA BUDYNKU

Budynek w obecnym stanie pod wzgledem konstrukcyjnym zostal wykonany zgodnie z warunkami technicznymi
art. S Prawo Budowlane, Polskimi Normami i niezbedng wiedza wymagana w tym zakresie.




Nie wystepuja prace ktére nalezy wykonaé w celu doprowadzenia budynku do stanu zgodnego z obowiazujacymi
przepisami z art. 5 Prawo Budowlane w zakresie spelnienia bezpieczenstwa konstrukcji i warunkéw uzytkowych
i warunkéw ppoz. Elementy konstrukcyjne - spelniaja wymogi zgodnie z prawem budowlanym i nie stwarzaja
zagrozenia. Obiekt nie stwarza zagrozenia dla zdrowia, Zycia i mienia. Budynek nadaje si¢ do planowanej
termomodernizacji.
W opracowaniu uwzgledniono normy:
e PN-82/B-02000 ,,0Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci.”
e PN-82/B-02001 ,,Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.”
e PN-82/B-02003 ,,0Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obciazenia technologiczne i montazowe.”
e PN-80/B-02010 ,,0bcigzenia w obliczeniach statycznych. Obciazenie $niegiem.”
e PN-77/B-02011 + Az1:2009 ,,Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenie wiatrem.”
e PN-B-03002: 1999 + Az1 + Az2 ,Konstrukcje murowe niezbrojone. Projektowanie
i obliczanie.”
e PN-B-03002: 2007 ,,Konstrukcje murowe. Projektowanie i obliczanie.”
e PN-81/B-03020 ,,Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli.
Obliczenia statyczne i projektowanie.”
e PN-81/B-03150/00 do 03 ,,Konstrukcje z drewna i materiatéw drewnopochodnych.
Obliczenia statyczne i projektowanie. (...).”
e PN-B-03150: 2000 + Azl + Az2 , Konstrukcje drewniane. Obliczenia statyczne i projektowanie.”
e PN-90/B-03200 ,,Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.”
e PN-B-03264: 2002 , Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone. Obliczenia statyczne i projektowanie.”

Zakres opracowania ekspertyzy
Ekspertyza (ocena techniczna) zakresem obejmuje caly obiekt bedacy przedmiotem termomodernizacji.
Opis stanu istniejacego
Budynek 2-kondygnacyjny z catkowitym podpiwniczeniem . Przykryty dachem dwuspadowym . Budynek w
technologii tradycyjnej murowanej ze stropami z ptyt kanatowych. Stropy oparte na wiencach. Posadowienie budynku
bezposrednie na tawach fundamentowych.
Ocena stanu technicznego budynku
W przypadku elementow: $cian fundamentowych, §cian no$nych, kominéw, nadprozy okiennych
i drzwiowych, konstrukcji dachu, stropéw nie stwierdzono uszkodzen, peknigé i zarysowan konstrukcyjnych majacych
wplyw na bezpieczenstwo uzytkowania budynku.
Whioski
Projektowana termomodernizacja wraz z przyjetymi w niej rozwigzaniami nie wptynie na zwi¢kszenie
naprezen konstrukeji, wykonana zgodnie z dokumentacja nie stwarza zagrozen dla bezpieczenstwa
uzytkownikow i istniejacego obiektu. Budynek nadaje si¢ do planowanej termomodernizaciji.
Aby doprowadzi¢ budynek do zgodnosci z przeprowadzonym audytem nalezy wykonaé:
- wymieni¢ wewnetrzng instalacje c.o. ze Zrédlem ciepla,
- dociepli¢ $ciany zewnetrzne budynku,
- ociepli¢ stropy budynku,
- wymieni¢ stolarke drzwiowa i okienna,
- wykona¢ roboty wykonczeniowe zwigzane z powyzZszymi robotami.

4. Cel opracowania

Celem niniejszego opracowania jest podanie rozwigzania technicznego docieplenia Scian zewnetrznych budynku
wg metody wybranej przez inwestora, tj. metody ,lekkiej mokrej”, docieplenie stropu, wymianie stolarki
zewnetrznej oraz instalacji c.o..

Termomodernizacja ma na celu:

- poprawienie stanu technicznego Scian zewnetrznych,

- dostosowanie izolacyjnosci do wymagan obowigzujgcej normy,

- znaczne poprawienie mikroklimatu pomieszczen,

- oszczednos¢ energii cieplnej zuzywanej do ogrzania pomieszczen.

5. Program uzytkowy

Zakresem powyZzszego opracowania objeto roboty polegajgce na dociepleniu Scian zewnetrznych i stropu,
wymianie stolarki zewnetrznej i instalacji c.o0.. Doktadny zakres opracowania pokazano na rysunkach.
Planowane roboty budynku majg na celu likwidacje wad technologicznych typu przemarzanie $cian i stropu,




dostosowanie obiektu do obowigzujgcych przepiséw dotyczacych izolacyjnosci cieplnej przegréd zewnetrznych (co
jednoczesnie zmniejszy zuzycie energii cieplnej potrzebnej do uzytkowania budynku zgodnie z jego
przeznaczeniem). Planowane roboty nie naruszajg istniejgcego ukfadu konstrukcyjnego budynku. Wprowadza

sie jedynie zmiany w wygladzie elewacji, w zakresie grubosci Scian, elementéw wykonczeniowych i kolorystyki.

6. Charakterystyka ekologiczna, ochrona krajobrazu
6.1. Charakterystyka ekologiczna:
Istniejacy obiekt, docieplenie Scian zewnetrznych i stropu oraz wymiana stolarki zewnetrznej i instalcji c.o.
nie stanowi zagrozenia dla Srodowiska w zakresie ochrony wadd, ziemi ani powietrza, jak réwniez higieny i zdrowia
uzytkownikow i sgsiadow.
6.2. Ksztaltowanie zieleni
W ramach planowanej inwestycji nie przewiduje sie prowadzenia zadnych dziatan, ktdre mogtyby w jakikolwiek
sposOb zagrozi¢ istniejgcej zieleni w otoczeniu terenu inwestycji. W szczegdlnosci nie planuje sie dziatan, ktdérych
skutkiem bedzie zaktdcenie naturalnego obiegu wody gruntowej w strefie zasiegu bryt korzeniowych.
Technologie budowlane oraz przyjete rozwigzania materiatowe nalezy uznac za bezpieczne dla elementéw zieleni,
rosngcych w sasiedztwie planowanej inwestycji.
6.3. Niwelacja terenu
Przy realizacji inwestycji nie wystgpi niwelacja istniejgcego terenu.
9.5. Strefy ochronne i formy ochrony
Nieruchomo$¢ znajduje sie z zasiegu obszardéw chronionych prawem w rozumieniu ustawy z dnia 16.04.2004
o ochronie przyrody /j.t. DZ.U z 2013r. poz. 627/ tj. w zasiegu Podkieleckiego Obszaru Chronionego Krajobrazu.
Uwarunkowania realizacyjne uwzgledniaja wymogi okreslone w tym obszarze — wynikajace z Uchwaty nr
XIV/200/2015 Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego z dnia 7 wrzesnia 2015 roku w sprawie obszaréw
chronionego krajobrazu tj. inwestycja nie zaktdca stosunkow wodnych, nie likwiduje zadrzewien i drzew, nie
terenie inwestycji nie wystepuja dzikie zwierzeta, legowiska, zbiorniki wodne, starorzecza itp. oraz inwestycja
nie narusza obszarow zielonych.
Teren objety opracowaniem nie znajduje sie na obszarze chronionym Natura 2000.
6.4. Ochrona $srodowiska
Biorgc pod uwage funkcje zabudowy, jej gabaryty i wyposazenie instalacyjne, a takze zastosowane rozwigzania
materiatowe nalezy stwierdzi¢, ze inwestycja w petnym zakresie spetni obowigzujgce standardy ochrony wszystkich
elementdéw Srodowiska przyrodniczego oraz kulturowego i nie stanowi dla tych elementéw zagrozenia, w catym
okresie jej trwania.
Ponadto, inwestycja nie zalicza sie do przedsiewziec:
- mogacych znaczaco oddziatywaé na $rodowisko;
- wymagajacych sporzadzenia raportu oddziatywania na Srodowisko;
- dla ktérych moze by¢ wymagane sporzadzenie raportu oddziatywania na Srodowisko.
6.5. Ochrona przyrody
W rejonie inwestycji nie znajduja sie zadne elementy przyrody ozywionej lub nieozywionej, w szczegdlnosci okazy
drzew, siedliska gatunkow flory i fauny, podlegajgce ochronie prawnej i zagrozone z wzgledu na realizacje
przedmiotowej inwestycji.
6.6. Ochrona zieleni
W ramach inwestycji nie przewiduje sie prowadzenia zadnych dziatan, ktére mogtyby w jakikolwiek sposéb
zagrozi¢ istniejgcej zieleni w najblizszym sasiedztwie. W szczegdlnosci nie planuje sie dziatan, ktorych skutkiem
bedzie zaktdcenie naturalnego obiegu wody gruntowej w strefie zasiegu bryt korzeniowych. Technologie budowlane
oraz przyjete rozwigzania materiatowe nalezy uznac za bezpieczne dla elementdw zieleni, rosngcych w otoczeniu.
6.7. Ochrony gruntéw i wéd
Nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze inwestycja:
- nie narusza stanu wod gruntowych ze szkodg dla gruntéw sasiednich, w szczegdlnosci nie wywota
Zjawiska tzn. leja depresyjnego, ktdrego skutkiem jest niekontrolowany odptyw wod gruntowych z
terendw bezposrednio sagsiadujgcych z otoczeniem z obszarem inwestycji;
- nie wplynie niekorzystnie na naturalne uksztattowanie terenu i panujgce na nim stosunki wodne;
- nie spowoduje znaczacego przeksztatcenia nawierzchni istniejgcego terenu i znaczacej niwelacji
istniejgcego terenu.
Wody opadowe odprowadzane z potaci dachowej, a takze z nieprzepuszczalnych nawierzchni utwardzonych s
w catosci rozprowadzone po terenie o nawierzchni biologicznie czynnej, przepuszczalnej, w granicach terenu
inwestycji.




6.8. Gospodarka odpadami

Wszelkie odpady powstate w wyniku normalnej eksploatacji obiektu sg poddawane segregacji oraz czasowo
sktadowane w miejscu gromadzenia odpaddw statych. Nieczystosci ciekle odprowadzane sg do sieci kanalizacji
gminnej.

6.9. Ochrona interesu publicznego oraz interesu osob trzecich

Inwestycja jest projektowana w taki sposdb, aby eksploatacja przez caty okres jej trwania:

O
O

byfa zgodna z obowigzujgcymi przepisami prawa,

byta zgodna z przepisami oraz odno$nymi normami technicznymi, higienicznymi, sanitarnymi i
przeciwpozarowymi;

spetniata wymagania dotyczace ochrony i ksztattowania tadu przestrzennego, ochrony Srodowiska, przyrody
i krajobrazu kulturowego;

nie naruszata praw wilascicieli i uzytkownikow terendw sgsiadujgcych z terenem inwestyciji;

nie ograniczata dostepu do drogi publicznej;

nie ograniczata mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej i cieplnej oraz ze srodkéw
tacznosci;

nie ograniczata dostepu do $wiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi;

nie powodowata ucigzliwosci, wywotanych przed nadmierny hatas, wibracje, zaktdcenia elektryczne i
promieniowanie;

nie powodowata zanieczyszczenia powietrza, wody i gleby;

nie powodowata zaktocen pracy urzadzen elektrycznych;

nie narusza ciggtosci istniejgcych elementéw melioracyjnych oraz ich funkcji.

Projektant:

Leszek Zaremba
upr. KL-195/85




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA i OCHRONY ZDROWIA
(Opracowana na podstawie § 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U.

Nr 120 poz. 1126))

I. DANE PODSTAWOWE:

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego:
termomodernizacja
Machocice Kapitulne, Dz. o nr ewid.: 895

2. Imie i Nazwisko oraz adres inwestora:
Gmina Mastow,

3. Imie i Nazwisko projektanta:
Leszek Zaremba

II. CZESC OPISOWA:
1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego:
- Wymiana stolarki
- Wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych
- Docieplenie stropu
- Wymiana instalacji c.o.

2. Istniejgce obiekty na dziatce: Dziatka zabudowana

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre mogg stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi: brak

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:

e Prowadzenie prac na wysokosci powyzej 5,0 m a w szczegdlnosci

- wykonywanie elewacji : niebezpieczenstwo upadku z wysokosci.

e Prace budowlane bedg wykonywane przez zespot pracownikéw. Bedg wykonywane przy uzyciu maszyn

i urzadzen technicznych. Przy tego typu pracach moze wystgpiC porazenie prgdem elektrycznym,
potracenia pracownika lub osoby postronnej, pochwycenie konczyn przez naped urzadzenia.
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegdlnie niebezpiecznych:

Ekipa pracownikdéw wykonujgca prace budowlane musi by¢ ekipg wyspecjalizowang do tego typu prac, mie¢
odpowiednie doswiadczenie i umiejetnosci. Koniecznos$¢ przestrzegania przepisow BHP dla tego typu prac jest
sprawg bezwzglednie konieczng. Pracownikéw przed przystgpieniem go tego typu prac nalezy zapoznaé z
przepisami BHP, PPOZ. oraz Planem Bioz. Kierownik budowy musi przeprowadzi¢ szkolenie wstepne ogdline,
szkolenie wstepne na stanowisku pracy, zapoznac pracownikéw z ryzykiem zawodowym na stanowisku pracy.
Fakt odbycia w/w szkolen oraz zapoznania sie z ryzykiem zawodowym na danym stanowisku pracy powinien
by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Przy
pracach szczegdlnie niebezpiecznych nalezy stosowac staty nadzér. Pracownicy muszg stosowaé srodki
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom

wynikajgcym z wykonywania roboét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

Sposéb prowadzenia robét budowlano — montazowych musi by¢ uzgodniony z Inwestorem. Nalezy z nim
uzgodni¢ sposéb zabezpieczen majacych wptyw na funkcjonowanie przylegtego terenu. Przez caly czas
prowadzenia robot musi by¢ ciggta wspotpraca kierownika budowy z Inwestorem. Teren prac budowlanych
nalezy wygrodzi¢ i oznakowac odpowiednimi tablicami ostrzegawczymi. Nalezy wydzieli¢ i oznakowac wszystkie
inne strefy niebezpieczne. Nalezy wydzieli¢ drogi komunikacyjne. Nie wolno na nich skladowa¢ materiatow,
sprzetu lub innych przedmiotow. Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej




powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Wszystkie prace na wysokosci nalezy zabezpieczy¢

w sposob nie stwarzajgcy zagrozenia dla pracujgcych tam pracownikow. Zwroci¢ szczegdlng uwage na
ustawienie i odpowiednie zabezpieczenie rusztowan. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny
by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Kierownik budowy lub
uprawniona osoba muszg dokona¢ po ich ustawieniu, odbior. Odbidér rusztowania dokonuje sie wpisem do
dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego. Maszyny i inne urzadzenia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody
zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno—sanitarnych,
gospodarczych i przeciwpozarowych. Pracownikow pracujgcych na wysokosci nalezy wyposazy¢ w $rodki
ochrony indywidualnej. Na placu budowy musi by¢ odpowiedni sprzet bhp i ppoz. Na terenie budowy powinny
by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i
ochronng), ustepy. Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobéw. Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny
do gaszenia pozarow, ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgonie z
wymaganiami producentéw i przepisdbw przeciwpozarowych. Nalezy zapewni¢ faczno$¢ telefoniczna.
Wyznaczy¢ drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen. Nalezy ustali¢ wykaz prac,
ktore powinny by¢ wykonane przez co najmniej dwie osoby w celu asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢
wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego. Nalezy udostepnic¢ do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy. Wszystkie prace nalezy wykonywac z uwzglednieniem
obowigzujgcych przepisdw bhp i ppoz. Podczas prac budowlanych nie nalezy doprowadzi¢ do przecigzen
konstrukcji. Nalezy postugiwa¢ sie odpowiednim sprzetem, ktéry ma odpowiednie $wiadectwa i certyfikaty
dopuszczenia do uzytkowania i jest sprawny technicznie. Stosowa¢ materiaty z atestami. W razie stwierdzenia
bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest
do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Wszelkie prace
budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej. Kierownik budowy musi opracowaé ,Plan
BIOZ" w zakresie zgodnym z 83 Ministra Infrastruktury z 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (j.t. Dz.U. z 2013r nr 120 poz.
1126 z péz. zm.), w planie tym nalezy uwzgledni¢ przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury

z 06.02.2003r. (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Dziatka posiada bezposredni dojazd do drogi publicznej od strony wschodniej zapewniajgcy w razie

potrzeby szybkie dziatania ratownicze.

PROJEKTANT:

Leszek Zaremba
nr upr. KL-195/85




[I. OPIS TECHNICZNY

e TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU PRZYCHODNI ZDROWIA

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU OBEJMUJE m. innymi: WYMIANE STOLARKI ZEWNETRZNEJ,
OCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH i STROPU.

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wykonawczy termomodernizacji budynku Przychodni
Zdrowia polegajaca na dociepleniu Scian zewnetrznych, stropu i wymianie stolarki zewnetrznej na dz. nr ewid. 895.

2. ZALOZENIA PROJEKTOWE W OPARCIU O PRZEDMIOT ZAMOWIENIA
i USTALENIA Z INWESTOREM

*  docieplenie $cian zewnetrznych

*  docieplenie stropéw

*  wymiana stolarki

3. PRACE TERMOMODERNIZACYJNE - SCIANY
3.1. Charakterystyka prac dociepleniowych
Projekt obejmuje roboty budowlane zwigzane z wykonaniem ocieplenia $cian zewnetrznych budynku.

W projekcie przyjeto ocieplenie metodg bezspoinowg z zastosowaniem cienkowarstwowej akrylowej wyprawy
tynkarskiej. Catos¢ prac dociepleniowych oraz izolacyjnych wykona¢ wg jednego wybranego systemu. Wybrany
system musi posiada¢ aktualng Aprobate Techniczng Instytutu Techniki Budowlanej oraz by¢ zakwalifikowany jako
nierozprzestrzeniajgcy ognia. Wszystkie prace wykonac scisle wg wytycznych producenta danego systemu oraz wg
Aprobaty Technicznej. Zabrania sie uzywania materiatdw nie wymienionych w dokumentach dopuszczajgcych do
stosowania w budownictwie oraz stosowania zamiennikéw pochodzacych z innych systeméw.
3.2. Wyznaczenie warstw ocieplenia

W wyniku opracowanego audytu energetycznego stwierdzono, ze poszczegdlne przegrody nalezy docieplic

jak nizej:
*  Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych dociepli¢ metoda BSO styropianem EPS80-036

gr. 15 cm o wspdtczynniku AD=0,036 W/mK od poziomu cokotu.
* oscieza okienne i drzwiowe ociepli¢ styropianem samogasngcym EPS080-036 o wsp. AD=0,036W/mK
gr. 3cm,

3.3. Wykaz materiatow:
Ocieplenie scian — styropian EPS 80-036:
*  wspbdtczynnik przewodzenia ciepta [W/(mK)] AD=0,036
naprezenie Sciskajace przy 10% odksztatceniu wzglednym [kPa] - CS (10) 100 (=100)
zdolno$¢ samogasniecia — samo gasnacy
klasa reakcji na ogien — E
wytrzymatos$¢ na zginanie [kPa] - BS 150(=150)
wytrzymatos$¢ na rozcigganie sitg prostopadta do powierzchni czotowych [kPa] TR 100 (=>100).
Wyprawa tynkarska — tynk akrylowy i Zywiczny gr. ziaren do 2,0 mm:
wyrdb zgodny z ETAG 004
przyczepnos¢ >0,2 N/mm?
wspotczynnik oporu dyfuzyjnego u = 110
odpornos¢ na uderzenia — kategoria III wg ETAG 004
klasyfikacja w zakresie reakcji na ogien — B-s1, d0 wg PN-EN 13501-1
Produkty uzupefniajace:
- fgczniki z tworzywa sztucznego dobrane odpowiednio do stanu istniejgcego podioza;
- profil cokotowy — startowy;
- narozniki z siatkg z wtokna szklanego;
- narozniki z lekkiego metalu;
- tasmy uszczelniajgce do trwatego uszczelnienia miejsc stykow systemu ocieplajgcego z wszelakimi

detalami i materiatami fasady;

* X ¥ % %

* X % X ¥
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ciany zewnetrzne:
podtoze — Sciana murowana;
$rodek gruntujacy
zaprawa klejowa do styropianu;
izolacja termiczna ze styropianu;
zaprawa zbrojaca do styropianu z siatkg z wtokna szklanego;
$rodek gruntujacy
tynk cienkowarstwowy akrylowy i zywiczny (cokot);

Kazdy zastosowany system do wykonania ocieplenia $cian zewnetrznych musi by¢ sklasyfikowany jak NRO
i posiadac Certyfikaty Zgodnosci ITB.

Kolorystyke elewacji uzgodnic¢ z Inwestorem.

3.4. Roboty przygotowawcze
Przed przystgpieniem do prac dociepleniowych nalezy usung¢ wszystkie przyczyny zawilgocenia
lub zasolenia podtoza i nalezy wyeliminowac ich szkodliwy wptyw na podtoze.

Rusztowania zabezpieczyc¢ siatkami chronigcymi $ciany podczas wykonywania robot przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi (deszcz, silne nastonecznienie, silny wiatr). Wszystkie okna i drzwi powinny zostac¢
odpowiednio zabezpieczone i ostoniete. Wszystkie elementy znajdujace sie na elewacji (kraty okienne, instalacja
odgromowa, orynnowanie, itp) nalezy zdemontowa¢ przed przystgpieniem do prac ociepleniowych.

3.5. Technologia ocieplenia $cian zewnetrznych
3.5.1 Wymagania ogéine

Przed rozpoczeciem termomodernizacji nalezy zakonczyc¢ roboty takie jak wymiana stolarki (zgodnie z wykazem),
izolacje itp. zabezpieczy¢ wszelkie powierzchnie nie przeznaczone do pokrycia, zakonczy¢ roboty moggce zwiekszy¢
wilgo¢ technologiczng budynku, usungc¢ wszelkie zawilgocenia, zapewni¢ odprowadzenie wody opadowej poza lico
$cian, przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac rezimu technologicznego, stosowac wytacznie elementy
wybranego systemu, podczas prowadzenia prac oraz schniecia tynkéw temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza
i wbudowanego materiatu nie moze by¢ nizsza niz +5° i nie wyzsza niz 25°C a wilgotno$¢ wzgledna powietrza nie
powinna przekracza¢ 80%, w czasie robdt i w fazie wigzania materiaty chroni¢ przed niekorzystnym wptywem
warunkow atmosferycznych (wiatr, deszcz, nastonecznienie, wysoka lub niska temperatura), np. stosujgc ochronne
siatki na rusztowania, duza wilgotno$¢ powietrza i niskie temperatury mogg znacznie wydtuzy¢ proces wigzania
materiatu oraz spowodowac réznice w kolorystyce; jednolito$¢ barwy gwarantowana jest jedynie w ramach tej
samej partii produkcyjnej. Ostateczny kolor elewacji uzalezniony jest od warunkéw podtoza, temperatury
i wilgotnosci powietrza. W przypadku stosowania produktéw o roznych numerach seryjnych nalezy je przez
rozpoczeciem prac doktadnie ze sobg wymieszad.

3.5.2 Przygotowanie podtoza

Podtoze powinno by¢ stabilne, nosne, suche, czyste, pozbawione elementéw zmniejszajgcych przyczepnosé
takich jak kurz i pyt itp. W takim przypadku nalezy oczysci¢ podtoze szczotkami, powietrzem, wodg pod ci$nieniem
nawet z uzyciem detergentow, skuc luzne tynki. W przypadku $cian otynkowanych nalezy wstepnie sprawdzi¢ stan
istniejgcego tynku przez opukiwanie. Gtuchy dzwiek oznacza, ze tynk odspoit sie od podtoza i nalezy go usungé.

Podtoza pylace lub silnie nasigkliwe (np. bloczki gazobetonowe), nieréwnomiernie chtonne oraz pylace
zagruntowac. Stabo przyczepne, tuszczace sie powtoki malarskie nalezy usungc. Wykonaé probe przyczepnosci do
podtoza: do oczyszczonego podioza przyklei¢ za pomocg kleju systemowego probki materiatu izolacyjnego
0 wymiarach 100x100 mm (8+10 prdbek). Po 3 dniach przeprowadzi¢ probe odrywania przyklejonych probek.

Jesli materiat izolacyjny zostanie rozerwany w swej strukturze, oznacza to, ze podtoze charakteryzuje sie
wystarczajacg wytrzymatoscig. Natomiast w przypadku oderwania probki z klejem i warstwg fakturowg konieczne
jest dodatkowe przygotowanie podtoza. Jezeli ponowna préba da wynik negatywny, nalezy rozwazy¢ inne
mocowanie (mechaniczne). Zaleca sie takze skucie tynkéw na zewnetrznych powierzchniach osciezy drzwiowych

i okiennych, jezeli nie mozna ich ociepli¢ bez nadmiernego zastaniania oscieznic. Nieréwnosci, defekty i ubytki skué¢
lub ewentualnie wyréwnac zaprawg tynkarska (podtoze powinno by¢ rowne w zakresie odchylen powierzchni
i krawedzi). Jesli nierdwnos¢ przekroczy 20 mm, nalezy zastosowac¢ materiat termoizolacyjny o odpowiedniej
(zmiennej) grubosci.

3.5.3 Mocowanie ptlyt styropianowych
Ukfada¢ wytacznie cate ptyty, w ukladzie poziomym dtuzszych krawedzi z zachowaniem mijankowego uktadu spoin
pionowych. Uktad mijankowy stosowac rowniez na naroznikach Scian, aby ptyty sie zazebiaty. Krawedzie ptyt nie
mogg znajdowac sie na przedtuzeniu krawedzi otwordéw okiennych lub drzwiowych. Uktadac ptyty zaczynajac od
dotu do gory, a nastepnie mocno dociskajac jedng do drugiej, bez szczelin, z przesunieciem o potowe dtugosci,

w co drugim rzedzie. Dopuszczalne jest stosowanie fragmentow ptyt (minimalna szerokos¢ 15 cm) — moga one
jednak byc¢ tylko pojedynczo rozmieszczone na ptaszczyznie Sciany. W trakcie uktadania nalezy zwroci¢ szczegding

¥ X X ¥ *¥ % X|UO
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uwage na to, aby utozona powierzchnia ptyt byta réwna i bez szczelin. W miejscach stykania sie ptyt nie powinno
by¢ kleju. Naktadanie kleju: klej nalezy nanosi¢ zarowno punktowo na powierzchni piyty jak réwniez pasmem,
wzdtuz obrzeza. Grubo$¢ kleju nalezy tak dobra¢, aby uwzgledniajac tolerancje podtoza oraz grubos¢ warstwy kleju
(1+2 cm) uzyska¢ min. 40 % powierzchnie stykajaca sie z podtozem. Pasmo na brzegu ptyty powinno mie¢ ok. 5cm
szerokosci, natomiast punkty po $rodku ptyty mniej wiecej wielko$¢ dtoni. Nieréwnosci podtoza do 10 mm mozna
wyrownywac zaprawg klejowo-szpachlowg. Przestrzegac zalecen zawartych w aktualnych wytycznych wykonywania
ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw producenta systemu. Duza wilgotno$¢ powietrza i niskie temperatury (np.
w okresie pdznej jesieni) mogg znacznie wydtuzy¢ proces wigzania materiatu.
Nie szpachlowa¢ ptyt termoizolacyjnych narazonych dtuzej niz 2 tygodnie na dziatanie promieni stonecznych.
Przed szpachlowaniem nalezy je przeszlifowac i odkurzy¢. Przed naniesieniem kolejnych powtok nalezy zawsze
zachowac przerwe technologiczng, wynoszacg co najmniej 2+3 dni, przy czym wazne jest, aby warstwa
podktadowa byta rGwnomiernie wyschnieta, bez wilgotnych miejsc (ciemne plamy na elewacji). W przypadku
rownych gtadkich podtozy, zaprawe mozna naktada¢ na ptyty za pomocg pacy zebatej o rozmiarach 10+12 mm.
Tlos¢ kleju systemowego i grubosc jej warstwy zalezg od stanu podtoza, musi by¢ jednak zapewniony dobry styk ze
$ciang, co gwarantuje uzyskanie wymaganej przyczepnosci. Po natozeniu srodka klejgcego na ptyte nalezy jg
bezzwlocznie przytozy¢ do Sciany i doktadnie przycisnac. Nie wczesniej niz po 24 godzinach od przyklejenia ptyt
izolacyjnych: szczeliny miedzy ptytami szersze niz 2 mm wypetni¢ odpowiednio dopasowanymi paskami materiatu
izolacyjnego oraz wykona¢ mocowanie mechaniczne poprzez zastosowanie kotkow rozporowych. Nalezy zastosowac
tgczniki w ilosci 4 szt./m?2 (zwiekszy¢ do 8 szt./m2 w pasmie krawedziowym), a ich dtugo$¢ powinna byc¢ tak
dobrana, aby zakotwienie w Scianie nosnej wynosito minimum 6 cm. Zastosowac styropian samogasngcy EPS80-
036 0 wspdtczynniku przewodzenia ciepta A=0,036W/m*K gr. 15, 3 cm.
3.5.4 Ocieplenie osciezy okiennych i drzwiowych

Przed ociepleniem nalezy skuc istniejacy tynk. Docieplenie osciezy otworéw stolarki okiennej
i drzwiowej nalezy wykonac pod katem prostym natomiast gorne wykonac ze spadkiem na zewnatrz.
Do ocieplenia osciezy uzy¢ styropianu gr. 3 cm. Narozniki wzmocni¢ naroznym perforowanym profilem
aluminiowym. Styk oScieza z warstwg ocieplenia dodatkowo zabezpieczy¢ uszczelniaczem poliuretanowym.
Do mocowania ptyt styropianowych zastosowac jednosktadnikowy, niskoprezny klej poliuretanowy.
W miejscach potaczen elementow zastosowac uszczelniacz poliuretanowy.
3.5.5 Wykonanie warstwy zbrojonej siatka
Do wykonania warstwy zbrojonej na zamocowanych ptytach mozna przystapic nie pdzniej niz po 14 dniach od ich
przyklejenia. W przygotowang warstwe zaprawy, przy uzyciu pacy wygtadzajgcej wciskac natychmiast tkanine
zbrojaca i rowno zaszpachlowaé. Tkanina powinna by¢ réwnomiernie napieta, nie wykazywaé pofatdowan, a kolor
i wzor siatki zatopionej w masie szpachlowej nie mogg by¢ widoczne. Warstwa zbrojona pojedynczg tkaning
powinna mie¢ grubos$¢ 3+5 mm. Sasiednie pasy tkaniny nalezy uktada¢ na zaktad co najmniej 10 cm. Przy narozach
otworéw drzwiowych i okiennych na ptytach izolacyjnych przed wykonaniem wiasciwej warstwy zbrojonej nalezy
naklei¢ pod katem 45° dodatkowe kawatki tkaniny zbrojgcej o wymiarach 35x20 cm. Zapobiega to powstawaniu rys
i peknie¢ na elewacji budynku. Naroza przy budynku, a takze przy otworach drzwiowych nalezy wzmocni¢ przez
zastosowanie profili naroznych z siatkg zbrojgcg osadzonych na kleju. O ile nie stosowane sa katowniki narozne, to
na naroznikach zewnetrznych siatka powinna zachodzi¢ z obu stron na odlegto$¢ co najmniej 10 cm.
Na naroznikach zastosowac katowniki z siatka. Zastosowac¢ dodatkowg siatke zbrojeniowa na wysokosS¢ 2,0m wokdt
budynku.
3.5.6 Wykonanie wyprawy z tynku cienkowarstwowego — tynk akrylowy i Zzywiczny

gr. ziaren do 2,0 mm - faktura kamyczkowa.
W normalnych warunkach pogodowych po minimum 3 dniach nanie$¢ szczotkg lub watkiem na wykonane suche
podtoze jedng warstwe podktadu gruntujgcego pod tynk cienkowarstwowy. Po wyschnieciu podkfadu tynkarskiego
tj. po ok. 24h mozna przystgpi¢ do naktadania tynku. Przygotowany tynk nalezy naktada¢ warstwg o grubosci
wynikajacej z uziarnienia, przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej. Nadmiar tynku nalezy dokfadnie zebra¢ na
grubos$¢ kruszywa fakturujgcego zwracajgc szczegolng uwage na ptynnym potgczeniu tynku na poszczegdinych
obszarach roboczych. Do fakturowania nalezy uzywac pacy z tworzywa sztucznego. Tynk nalezy naktadac na
powierzchni elewacji w jednym cyklu roboczym, réwnomiernie i bez przerw. W celu unikniecia widocznych
ptaszczyzn styku miedzy wyschnietym, a $wiezo nakladanym tynkiem, nalezy zapewni¢ wystarczajacq liczbe
robotnikow, co pozwoli na ptynne wykonanie wyprawy. Proces schniecia wyprawy, niezaleznie od jej rodzaju,
polega na odparowaniu wody oraz ewentualnym wigzaniu i hydratacji spoiwa mineralnego. Przy niskiej
temperaturze otoczenia oraz przy duzej wilgotnosci wzglednej powietrza, schniecie jest dtuzsze. Nalezy pamietac
o zachowaniu rezimu temperaturowo — wilgotnosciowego podczas aplikacji wypraw tynkarskich, a takze
0 ostonieciu rusztowan po natozeniu tynkdw. Tynk zywiczny wykonac na cokole budynku.
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4. DOCIEPLENIE STROPOW

Projektuje sie docieplenie istniejgcego stropu wentylowanego wdmuchiwanym granulatem z wetny mineralnej
o gr. 35 cm o wspotczynniku przewodzenia 0,042 w/m2xK. W trakcie prac nalezy zwrécic¢ szczegdlng uwage
na wykorzystanie mechanicznych narzedzi - nalezy zadbac aby narzedzia i sprzet nie sprawiaty zagrozenia
pozarowego. Przekroje docieplanego stropu przedstawione sg na rysunkach.

5. WYMIANA STOLARKI ZEWNETRZNE]
Wymagania stolarki drzwiowej z cieptego aluminium — kolor do uzgodnienia z Inwestorem:

*  profile z izolacjg termiczng aluminium anodowane o wsp. U =1,3 W/ (m2K),
* jzolacyjnos¢ akustyczna Rw = 35 dB,

* min. grubosS¢ catkowita ksztattownikow (ramy) 62 mm

*  kolor stolarki do uzgodnienia

*  rodzaj uszczelek kauczukowe (EPDM)

*  detale okué¢ oraz zamki po ustaleniu z Inwestorem
*

profile i pakiety powinny by¢ trwale nacechowane, posiadac aktualne atesty i certyfikaty.
Wymagania stolarki okiennej z PCV — kolor biaty:

$redni wspdtczynnik przenikania ciepta okien U=0,9 W/m2K,

ramki okien jednoramowe z profili siedmiokomorowych

szyby zespolone podwodjne lub potrdjne

okna winny posiadac atest PZH

pakiet szybowy powinien posiadac atest Instytutu Ceramiki i Szkta

okna wyposazone w nawiewniki higrosterowalne
W oknach istniejgcych oraz podlegajgcych wymianie zamontowac nawiewniki higrosterowalne o wydajnosci
30 m3/h (w pomieszczeniach biurowych, administracyjnych, ustugowych, gospodarczych, korytarzach)
oraz 60 m3/h (2x30 m3/h w pomieszczeniach 'mokrych’, weztach sanitarnych).

Montaz stolarki wg. instrukcji szczegotowej producenta. Przed rozpoczeciem prac dokonaé pomiaréw

z natury. Zestawienie stolarki budynku w zatgczeniu do czesci rysunkowej.

* X X X X %

6. OBROBKI BLACHARSKIE

Przed przystapieniem do ocieplania $cian nalezy zdemontowac¢ istniejgce obrdébki. Po wykonaniu ocieplenia
zamontowac nowe elementy w/w obrdbek oraz nowe parapety wykonane z blachy powlekanej w kolorze zgodnym
z kolorystyka budynku. Przed zamontowaniem parapetéw zewnetrznych, nalezy wykonaé warstwe spadkowa.
Parapety wypusci¢ poza lico Sciany 4-5cm. Sztywno$¢ parapetu mozna poprawi¢ poprzez zastosowanie odpowiednio
wyprofilowanego stalowego ptaskownika 30x3 mm. Styk potaczenia tynku i parapetu zabezpieczy¢ uszczelniaczem
poliuretanowym.

Orynnowanie do wymiany. Rynny i rury spustowe wykona¢ z blachy powlekanej. Mocowanie
na wydtuzonych wspornikach (o grubos$¢ projektowanej izolacji termicznej). Rynny zaopatrzy¢ w siatki
zabezpieczajgce przed dostawaniem sie do rynny zanieczyszczen. Rynny i rury spustowe prowadzi¢
po istniejgcych trasach.

7. WYMIANA INSTALACJI ODGROMOWE]

Podczas wykonywania prac dociepleniowych $cian zewnetrznych wymieni¢ piony instalacji odgromowej
umieszczajac je w ostonach pod styropianem. Na ztgczach instalacji drut-bednarka zamontowaé skrzynki
pomiarowe na zewnatrz ocieplenia. Przeprowadzi¢ pomiary instalacji odgromowej.

8. Uwagi koncowe:

Wszelkie watpliwosci przysztego wykonawcy winny by¢ wyjasnione przed ztozeniem oferty.

Wszystkie roboty budowlane i instalacyjne wykonac pod $cistym nadzorem technicznym specjalistow
poszczegdlnych branz, zgodnie z PN Budowlang i obowigzujgcymi przepisami budowlanymi oraz zgodnie

z warunkami technicznymi. Wszystkie zastosowane materiaty budowlane powinny posiada¢ odpowiednie atesty

i Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz powinny posiada¢ parametry réwne badz lepsze
od podanych w projekcie. Zastosowane produkty muszg posiada¢ Decyzje Ministerstwa Zdrowia na obrot — zgodnie
z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady.
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Kolorystyka elewacii:

- §ciany RAL 7035

- miedzy oknami RAL 5022
- cokot elewacji RAL 7022

Przed rozpoczeciem robot budowlanych — dokona¢ pomiaréw z natury.

PROJEKTANT:

Leszek Zaremba
nr upr. KL-195/85
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INFORMACIA O OBSZARZE ODDZIA+YWANIA OBIEKTU

Obszar oddziatlywania obiektu miesci sie w granicach dziatki inwestora
dlatego, ze:

- odlegtos¢ budynku od innych obiektéw - zgodnie z § 13 WT,

- miejsca postojowe dla samochoddw osobowych — zgodnie z § 18, 19 WT,
- miejsca gromadzenia odpadoéw statych — zgodnie § 23.1 WT,

- usytuowanie zbiornika na nieczystosci ciekle - zgodnie z § 36 WT,

- o$wietlenie i nastonecznienie — zgodnie z § 60 WT,

- bezpieczenstwo pozarowe zachowane zgodnie § 271 WT,

- sposob uzytkowania budynku nie bedzie zwiekszal natezenia hatasu,

- usytuowanie budynku zgodnie z WT.

Obszar oddzialywania obiektu nie wykracza poza dziatke inwestora.
Projektant: Architektura:

Leszek Zaremba
nr upr. KL-195/85
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