Uchwata Nr XLIV/441/2017
Rady Gminy Maslow
z dnia 28 grudnia 2017 roku

w sprawie : Uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 1875) w zwiazku z art.4! ust.2 art. 182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziatania alkoholizmowi (t.j. Dz.U
z 2016r. poz. 487 z pdz. zm.), oraz art. 10 ust. ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2017 poz.783 ze zm..) uchwala si¢ co nastepuje :

§1
Uchwala si¢ , Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 stanowiacy Zalacznik Nr 1do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Mastow.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

/- Sylwester Wojtyna

Przewodniczgcy Rady Gminy Mastéw



Uzasadnienie
do Uchwaly Nr XL.1V/441/2017
Rady Gminy Masléw z dnia 28 grudnia 2017 roku

Zgodnie z art.4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U z 2016r. poz. 487 z pdz. zm.) i w art. 10 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2017 poz.783) prowadzenie dziatah zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii nalezy do
zadan wlasnych gminy. Zadania te okreslane sg corocznie w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii przyjmowanym uchwata
przez Rad¢ Gminy. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 jest propozycja zadan do realizacji w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi i innym patologiom spotecznym na terenie Gminy Mastow. Stosownie
do art.18? przedmiotowej ustawy program finansowany jest ze srodkéw pochodzacych z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Podstawa prawna: art.18 ust2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2017r., poz.1875), art.4! ust.2 i art.18” ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (t.j. Dz.U z 2016r. poz. 487 z pdz. zm.),
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2017r. poz.783).

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest w petni uzasadnione.

/-1 Sylwester Wojtyna

Przewodniczgcy Rady Gminy Mastéw



Zatgcznik Nr 1

do Uchwatly Nr XLIV/441/2017
Rady Gminy Mastow

z dnia 28 grudnia 2017 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018

it




WPROWADZENIE

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz.U z 2017r. poz. 1875 z pdz. zm.) samorzad gminy realizuje zadania w obszarze
profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez ,,Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych”. Natomiast zgodnie z art. 10 ust 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U.2017 poz.783) do zadan wilasnych gminy nalezy
przeciwdzialanie narkomanii. W celu realizacji tych zadan koniecznym jest opracowanie Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018 stanowi wigec odpowiedz na oba zapisy ustaw, okresla lokalng strategic
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykéw. Obecny dokument wskazuje rdwnocze$nie nowe kierunki dziatan
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien w Gminie Mastow.

Zadania zostaly uwzglednione w zalozeniach Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Gminy Mastéw na lata 2016 - 2022 przyjetej do realizacji Uchwata Nr XVI/130/15 Rady
Gminy Mastow z dnia 26 listopada 2015 roku.

Rozdzial 1
Diagnoza problemow uzaleinien w gminie Mastow.

Uzaleznienie od alkoholu powoduje trwate uszkodzenie os$rodkowego ukladu nerwowego,
psychiczne i fizyczne wyniszczenie organizmu. Alkoholizm rozwija si¢ stopniowo, bez
swiadomosci osoby pijacej i prowadzi w konsekwencji do utraty kontroli umiaru w piciu
alkoholu. Naduzywanie alkoholu wynika czesto z nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami
codziennego zycia. Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolczesnych problemow
spotecznych.

Wedhug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) wigkszos¢
pijacych spozywa alkohol w sposob, ktéry nie powoduje negatywnych konsekwencji dla nich i dla os6b
z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakow spozywa alkohol problemowo. Szacuje
sie, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tysS. osob uzaleznionych oraz ponad 2 mln 0s6b pijacych alkohol
ryzykownie lub szkodliwie.
Szacuje si¢, ze w gminie Mastow wystepuje:
» okoto 200 - 250 0s6b uzaleznionych od alkoholu (2-3% populacji z 8717 0s6b dorostych)
» okoto 600 oso6b naduzywajacych alkoholu (7% populacji dorostych)
* rowniez okoto 600 osob wspoluzaleznionych zyjacych z osobg uzalezniona lub naduzywajaca
alkoholu (9% populacji dorostych),
» okoto 600 dzieci zyje w rodzinach gdzie wystepuje problem alkoholowy.
Szkody powodowane przez alkoholizm jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu wystgpuja
w wielu wymiarach:
e jednostkowym (oddziatuja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne 0sob pijacych);
e spolecznym (negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkow
rodzin,

przemoc w rodzinie, zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przestgpczosc, ubostwo, bezrobocie
etc);



e ckonomicznym (koszty: leczenia 0s6b uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych, systemu
pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosci,
spadek wydajnosci pracy etc).
Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczaja si¢ tylko do szkéd wystepujacych u oséb
uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktore
dotyka osoby uzaleznione, ma rowniez wymiar spoteczny, obejmujac swoim zasiggiem cztonkdéw rodzin
1 osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych, tj.: zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos$¢, wypadki
drogowe, ubostwo i bezrobocie. Dlatego dzialania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania problemow
alkoholowych powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski ze strony samorzadu lokalnego.
Organy jednostek samorzadu terytorialnego sa zobowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmian struktur ich spozywania, inicjowania
1 wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie spozywania tych napojow,
dzialania na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym =zakresie. Jednostki samorzadu
terytorialnego popieraja takze tworzenie i rozwoj organizacji spotecznych, ktorych celem jest krzewienie
trzezwosci 1 abstynencji, oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich
rodzinom.

Ponizej przedstawiono informacje dotyczace dziatan podejmowanych przez Gminng Komisj¢ ds.
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na rzecz osob uzaleznionych

Tabela 1. Dzialania podjete na rzecz osob uzaleznionych przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii w Mastowie.

Lp. | Zrealizowane zadania 2015 2016 2017
1. Nowe wnioski 22 32 25
2. Liczba wystosowanych wezwan 120 125 97

3 Liczba skierowan na 16 18 14

badania z lekarzem biegtym

4. Liczba wnioskéw ztozonych do Sadu 23 16 16
Rodzinnego

Zrédlo: opracowania wlasne na podstawie danych GKRPAIN w Mastowie

Liczba wnioskow ktore wptynely do Punktu Konsultacyjnego w Mastowie w 2017 zmalata w
stosunku do wnioskéw ztozonych w 2016 roku.

Szczegolne miejsce w diagnozie stanu problemoéw alkoholowych zajmuje badanie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu przez dzieci i mlodziez. Warto zaznaczy¢, ze to wlasnie w tej grupie
spotecznej w ciaggu ostatnich 15 lat zarejestrowano znaczacy wzrost uzywania alkoholu i problemow
z tym zwigzanych oraz si¢gania po $rodki psychoaktywne. Podstawowym zagrozeniem wsrod mtodziezy
sposrod wszystkich $rodkoéw psychoaktywnych jest uzywanie alkoholu. Na przestrzeni ostatnich 3 lat
nastgpito obnizenie wieku inicjacji alkoholowej z 12-13 lat do 11-12 lat. Mtodziez ze szkot
podstawowych przejawia wyrazne tendencje do wczeSniejszego siggania po alkohol niz obecni
gimnazjalici.

Na terenie gminy dziata wiele osob stosownie przeszkolonych, ktére prowadza programy
profilaktyczne. GKRPAIN wspiera zajgcia profilaktyczne w szkotach majgce na celu dziatalnosé
informacyjng i edukacyjng



Tabela 2. Wykaz zajec profilaktycznych w szkotach i swietlicach na terenie Gminy Mastow w roku 2017

Lp. | Rodzaj zajeé Liczb nauczycieli | Ilo$¢ dzieci Ogélem liczba
prowadzacych uczeszczajacych  godzin
zajecia na zajecia

1. »3pojrz  Inaczej”/ ,,Spotkanie z

Leonem” 16 336 331h

2. »Zajecia socjoterapeutyczne”

8 105 550h

3. »Zajecia przeciwdziatania

narkomanii” 4 71 100 h

Zrédlo: opracowania wlasne na podstawie danych GKRPAIN w Mastowie.

W Gminie Mastow funkcjonuje Punkt Konsultacyjny w ktorym przyjmowane sa wnioski dotyczace
leczenia odwykowego, przeprowadzane sg rozmowy z osobami zglaszajagcymi na leczenie odwykowe
osoby podejrzane o uzaleznienie, udzielane sg informacje na temat miejsc i kompetencji poszczegdlnych
stuzb i instytucji, ktére moga udzieli¢ wsparcia osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym. Co dwa
tygodnie prowadzone sg dyzury psychoterapeutyczne, z ktorych korzystaja nie tylko osoby uzaleznione
ale i wspotuzaleznione.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej corocznie obejmuje opiekg okoto 30-40 rodzin z problemem
alkoholowym, tak wigc jest to ok 20-30 % populacji 0os6b uzaleznionych od alkoholu zamieszkujacych
gming Mastow.

Liczba interwencji zwiazanych z zakladaniem ,,Niebieskich Kart” dotyczacych naduzywania alkoholu
i przemocy w rodzinie w latach 2014-2017 jest zmienna.

Tabela 3. Interwencje zwigzane z zaktadaniem ,, Niebieskich Kart” dotyczgce przemocy w rodzinie w
latach 2014-2017

Rok 2014 r. 2015 r. 2016 r. I pétrocze
2017 r.

Liczba Niebieskich Kart 47 37 42 23

Liczba spotkan grup roboczych 145 137 118 85

Zrédlo: dane GOPS w Mastowie

Niebieskich Kart.
Swiadczy¢ to moze o wzroscie $wiadomosci dotyczacej przemocy domowej oraz jej skutkow.

Z powyzszych danych wynika, ze $rednio co roku zakladanych jest kilkadziesiat

Rok 2018 bedzie kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach poprzednich.
Problem alkoholowy dotyka 0sob o r6znym statusie materialnym. Jak wynika ze szczegélowych raportow
PARPA (http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty) nie ulega watpliwosci, ze istnieja
istotne powigzania mi¢dzy uzywaniem i naduzywaniem alkoholu, a ubostwem i1 wykluczeniem

spotecznym.

Jednak powigzania te sg ztozone i r6znig si¢ stopniem bezposredniosci wplywu picia alkoholu na ubéstwo
i wykluczenie oraz zasiggu tego wptywu.

Na szczegélne podkreslenie zastluguja nastgpujace zjawiska i procesy wystepujace w rdznych
populacjach:


http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty

1. Uzaleznienie od alkoholu jako zespot objawow klinicznych (choroba) obejmuje populacje 600-
800 tysigcy 0s6b w Polsce. Powoduje ono réznorodne szkody:

1a. Osoby uzaleznione a praca i sytuacja spoteczno-ekonomiczna:
Osoby wuzaleznione na skutek postepujacej degradacji psychofizycznej traca zdolnos¢ do

efektywnego funkcjonowania w rolach spolecznych 1 zawodowych, traca posiadane
miejsca pracy i majg ograniczone zdolnosci do skutecznego poszukiwania zatrudnienia. Proces ten w
istotny sposéb wplywa na rozmiary zjawiska bezrobocia i ubodstwa. W cze$ci przypadkow
prowadzi to do  radykalnego  zrywania  wiezdOw  z  najblizszym = otoczeniem,
utraty podstawowych zrodel wsparcia, a takze bezdomnosci.

1b.Osoby uzaleznione a rodzina:
Zachowanie o0sOb uzaleznionych cze¢sto nacechowane przemocs, agresja, zaniedbywaniem

podstawowych obowiazkéw rodzinnych przyczynia si¢ do destrukcji zycia ich rodzin, obejmujacej
zjawisko pauperyzacji, zaburzen zdrowia somatycznego i psychicznego oraz stygmatyzacji
spotecznej.

1c.Alkoholowy Zesp6t Plodowy (FAS) i inne problemy zdrowotne:
Naduzywanie alkoholu przez uzaleznione kobiety ci¢zarne czesto powoduje organiczne

uszkodzenie dzieci w okresie prenatalnym, ktorego skutkiem jest uposledzenie umystowe

1 opOznienia rozwojowe o roéznym stopniu cigzkosci. Skutkuja one w przysziosci
niepelnosprawnoscig spoleczng i zawodowg. Nalezy zwr6ci¢é réwniez uwage na podwyzszong
$miertelno§¢ w populacji 0sob uzaleznionych i jej wplyw na pogorszenie warunkow materialnych ich
rodzin.

2. Osoby naduzywajace alkoholu bez klinicznych objawoéw uzaleznienia tworzag w Polsce
populacje miedzy 2-3 mln osob.

2a Naduzywanie alkoholu a praca:

Naduzywanie alkoholu jest czestym zrdédlem  obnizenia  zdolnoSci do  sprawnego

wykonywania pracy zawodowej, zwigksza ryzyko utraty pracy 1 obniza zdolno$¢ do
skutecznego poszukiwania zatrudnienia. Moze wiec przyczynia¢ si¢ do powstawania
i utrwalania ubostwa, a co za tym idzie do podlegania procesom wykluczenia spotecznego.

2b .Naduzywanie alkoholu a rodzina:
Naduzywanie alkoholu prowadzace do zaburzen zachowania moze réwniez powodowaé istotne

1 okresowe zaburzenia zycia rodzinnego, podobnie jak w rodzinach o0s6b uzaleznionych (pauperyzacja,

przemoc itp.).
2c.Alkoholowy Zespot Ptodowy FAS i inne problemy zdrowotne:
Nalezy réwniez zwrdocic uwage na trudne do zdiagnozowania zjawisko picia alkoholu

w okresie cigzy przez kobiety, ktore nie sa uzaleznione, ale nie posiadaja wiedzy o szkodliwo$ci tego

zjawiska albo jg lekcewazg.

3. Dorosli czlonkowie rodzin alkoholowych, tzn.: takich, gdzie naduzywanie alkoholu zaburza
zycie rodzinne stanowig w Polsce populacje liczaca 1,5-2 mln osob.

3a.Sytuacja ekonomiczna dorostych cztonkéw rodzin alkoholowych:

Jak juz wspomniano w pkt 1b maltzonkowie i najblizsi 0s6b uzaleznionych czegsto doswiadczaja

niedostatku materialnego z powodu utraty zdolnosci do pracy lub niskich wynagrodzen czy duzych
wydatkéw na alkohol. Czesto réowniez dochodzi do marnotrawienia $rodkéw uzyskiwanych od
pomocy spoteczne;j.

3b.Sytuacja psychospofeczna dorostych cztonkéw rodzin alkoholowych:
Zycie w chronicznym stresie i zagrozeniu przemocg w przypadku np.: zon alkoholikow czesto

prowadzi do znacznego obnizenia ich sprawnosci psychofizycznej i do zaburzen emocjonalnych.
Przyczynia si¢ to do obnizenia zdolnosci funkcjonowania na rynku pracy oraz do utraty lub
mniejszych mozliwosci zarobkowania.



4. Dzieci i mlodziez zyjace w rodzinach alkoholowych to w Polsce populacja liczaca 1,5-2 min
0s6b.
4a. Sytuacja ekonomiczno-spoteczna dzieci w rodzinach alkoholowych:
Dzieci w rodzinach alkoholowych czgsto doswiadczaja nie tylko ubodstwa, ale rowniez istotnych

zaburzen emocjonalnych i zaktocen rozwoju psychofizycznego. Przyczynia si¢ to do powstawania
probleméw w nauce, w cze$ci przypadkdw do obnizenia poziomu wyksztalcenia, z czego wynikaja
potem ograniczone zdolnosci do aktywnego funkcjonowania na rynku pracy.

4b. Sytuacja psychospoteczna dzieci w rodzinach alkoholowych:
W czesci przypadkéw zycie w chronicznym stresie, zagrozeniu i przemocy prowadzi do zaburzen

zachowania i zwigzanych z nim naruszen prawa i porzadku publicznego, ktore sprzyjaja procesowi
wykluczenia spotecznego.
4c¢. Ryzyko uzaleznien:
Nalezy rowniez podkresli¢, ze przy braku wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej dzieci alkoholikow
tworza grupe najwyzszego ryzyka uzaleznienia od alkoholu i narkotykdéw i wiele z nich zostaje
alkoholikami.
5. Upijajace si¢ nastolatki tworza populacje obejmujaca ok. 20% miodziezy w przedziale
wiekowym 15-18 r.z.
Naduzywanie alkoholu w okresie dojrzewania destrukcyjnie wplywa na karier¢ edukacyjng

i zwieksza ryzyko powaznego obnizenia zdolnosci funkcjonowania na rynku pracy. Nalezy

rowniez zwroci¢ uwage, ze osoby z tej grupy cechuje wysokie ryzyko zaburzen zachowania, konfliktow
z prawem i przysztego uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.

Dostepny obraz tworza dane statystyczne instytucji wspomagajacych gtéwnie srodowiska ubogie.
Wyjasnieniem tego zjawiska jest fakt, ze najczeséciej osoby dobrze sytuowane zglaszaja si¢ po pomoc
bezposrednio do osrodka specjalistycznego, szczegdlnie dla anonimowosci z dala od miejsca
zamieszkania. Z naszych zasobow korzystaja jedynie w celach informacyjnych. Do$wiadczenie uczy, ze
nie warto dziala¢ w pojedynke. Tworzenie lokalnej koalicji trzezwosciowej, taczacej zainteresowanie
1 zaangazowanie wielu stron, w tym reprezentantéw sfery zdrowia, pomocy spotecznej, policji, wymiaru
sprawiedliwosci, edukacji pozwala na efektywng realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Rozdzial I1.
Cele programu.

Celem glownym Programu jest zmniejszenie skali zjawiska naduzywania alkoholu, narkotykow, §rodkow
psychoaktywnych, podnoszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie szkodliwosci picia
alkoholu i naduzywania narkotykow, ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajagce z naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Cele szczegotowe:

1. Rozpoznanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie Gminy Mastéw oraz potrzeb
lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywania.

2. Kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzacej zmniejszeniu
aktualnych 1 zapobieganiu nowych probleméw zwigzanych z  uzaleznieniami,
w szczegolnosci wérdd dzieci 1 mtodziezy.

3. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez wprowadzenie do szkdét oraz $wietlic
profesjonalnych programoéw profilaktyki.

4. Podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujgcych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami.

5. Kontrola rynku napojow alkoholowych w kontekscie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania oraz podejmowania dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych.



6. Zwigkszenie skuteczno$ci i dostgpno$ci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych- wspodtpraca z punktem konsultacyjnym, placéwkami
stuzby zdrowia gdzie osoby uzaleznione i wspotuzaleznione moga uzyska¢ profesjonalng pomoc.

7. Stwarzanie alternatywnych, ciekawszych mozliwosci spgdzania wolnego czasu przez mtodziez
szkolng m.in. poprzez zachgcanie do udziatu w pozalekcyjnych zajeciach sportowych.

Rozdzial I11.
Zasoby umozliwiajgce realizacje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 w Gminie Mastow:

1. Zasoby instytucjonalne. Ilekro¢ w Programie jest mowa o :
a) ,,GKRPAIN” — rozumie si¢ przez to Gminng Komisj¢ ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Mastowie;
b) ,,GOKiS” - rozumie si¢ przez to Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Maslowie;
¢) ,,GOPS” - rozumie si¢ przez to Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowie;
d) ,, Organizacje pozarzgdowe” - rozumie si¢ przez to organizacje pozarzadowe w rozumieniu
ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie dziatajace na terenie Gminy Mastow;
e) ,,Placowki Ochrony Zdrowia” — rozumie si¢ przez to Niepubliczne Zaklady Opieki
Zdrowotnej majace siedzib¢ na terenie Gminy Mastow;
f) ,,Policja” - rozumie si¢ przez to Komisariat Policji I w Kielcach;
g) ,,Poradnia Psychologiczna- Pedagogiczna” - rozumie si¢ przez to Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng w Bodzentynie;
h) ,,Poradnie ds. uzaleznien” - rozumie si¢ przez to Poradni¢ Leczenia Uzaleznien
z siedziba w Kielcach ul. Jagiellonska 72, Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia z
siedziba w Kielcach ul. J.N. Jezioranskiego 65, Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspodtuzaleznienia z siedziba w Kielcach ul. Grunwaldzka 47,
1),, Promyczek” — rozumie si¢ przez to Placowka Wsparcia Dziennego -Promyczek;
1), Sgd” - rozumie si¢ przez to Sad Rejonowy w Kielcach III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich ul. Warszawska 44, 25-312 Kielce;

k) ,,Szkoty ”- rozumie si¢ przez to Placoéwki Oswiatowe funkcjonujace na terenie Gminy
Mastow;

1) ,, CUW” -rozumie si¢ przez to Centrum Ustug Wspolnych w Mastowie;

m),,Szpital” - rozumie si¢ przez to Wojewodzki Specjalistyczny Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Morawicy;

n) ,,Urzqd Gminy” - rozumie si¢ przez to Urzad Gminy Mastow;

0) ,,Zespot Interdyscyplinarny” - rozumie si¢ przez to Zespot Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy dziatajacy przy GOPS.

2. Zasoby kadrowe:

a) Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Narkomanii

b) Psychoterapeuta;

¢) Pracownicy socjalni;

d) Pedagodzy szkolni;

e) Dyrektorzy szkot i nauczyciele;

f) Policja-Komisariat Policji [ w Kielcach;

g) Zespot Interdyscyplinarny;

h) Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Narkomanii w Mastowie;

i) Ochrona zdrowia w tym lekarze i pielggniarki srodowiskowe;

j) Przedstawiciele organizacji pozarzadowych;

k) Przedstawiciele samorzadu terytorialnego w tym radni i sottysi.



Rozdzial IV.

Zadania do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Mastowie na rok 2018.

Zadanie wlasne Zadania szczegélowe Termin Realizatorzy Naklady na realizacje
wynikajace z ustawy zadania w zlotych
1. Finansowanie dzialalno$ci ,Punktu  Konsultacyjnego” dla osob| [-XI12018r |Petlnomocnik Wojta,
I. Zwigkszanie uzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz czlonkéw ich rodzin wraz Urzad Gminy
dostepnosci pomocy z obshuga materialowo biurowa prowadzonego przez Pelnomocnika Wojta
terapeutycznej i ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
rehabilitacyjnej dla os6b zatrudnionego na umowe o pracg ,,Punktu Konsultacyjnego”.
uzaleznionych od 2. Zatrudnienie psychoterapeuty do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych
alkoholu i narkotykow. w wymiarze 6 godzin miesi¢gcznie dla mieszkancéw Gminy Mastow | [-XI12018 r | Urzad Gminy, 50 310,00 zi.
z mozliwo$cig zmniejszenia liczby godzin. Psychoterapeuta
3. Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do wydania orzeczenia sadu GKRPAIN,
o zastosowanie leczenia odwykowego o0s6b uzaleznionych od alkoholu Pelnomocnik Wojta,
1 narkomanii. Sad
4. Udzielanie wsparcia osobom podejmujacym leczenie odwykowe
dobrowolnie.
5. Pokrywanie kosztow sporzadzenia opinii przez lekarzy biegltych psychologa
i psychiatr¢ w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
6. Pokrycie optat za ztozenie wniosku do Sagdu Rejonowego.
7. Biezaca dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania [-XI12018 r | GKRPAIN,
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii: Urzad Gminy
a) przyjmowanie i monitorowanie spraw o0sob zgloszonych do leczenia
odwykowego
b) udzielanie informacji o placowkach leczenia odwykowego, motywowanie do
podjecia leczenia
¢) rozmowy edukacyjno-motywujace z osobami zgloszonymi na leczenie
odwykowe oraz ich rodzinami,
d) rozpatrywanie wnioskow na leczenie odwykowe
e) kierowanie do Sadu Rejonowego wniosko6w o zobowigzanie do podjecia

leczenia odwykowego 0s6b uzaleznionych




f) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy
Z obowigzujacymi przepisami
g) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
h) czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 185,00 zt za
udziat w posiedzeniu komisji lub przeprowadzeniu kontroli punktow
sprzedazy,
i) wspétpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym, GOPS-em, Policja,
placoéwkami szkolnymi, kuratorem i innymi instytucjami w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz wczesnej interwencji
1. Podejmowanie dzialan prawnych wobec przypadkow przemocy| I-XII12018r. |GKRPAIN, GOPS, Policja,
I1. Udzielanie 1 zaniedbywania rodziny przez osoby naduzywajace alkoholu. Pelnomocnik Wojta, Zespot
rodzinom, w ktorych Interdyscyplinarny
wystepuja problemy
alkoholowe lub Urzad Gminy, 40 000,00 z1
narkomanii, pomocy 2. Sfinansowanie wypoczynku letniego polgczonego z zajeciami [ VII-VIII 2018 r | GKRPAIN,
psychospoteczne;j terapeutycznymi dla jak najwiekszej grupy dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Pelnomocnik Wojta
i prawnej,
a w szczegoblnosci 3. Spotkania dotyczace mechanizmoéw uzaleznienia GKRPAIN,
ochrony przed przemoca i wspotuzaleznienia dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym| I-XII2018r. |Pelnomocnik Wojta
w rodzinie. 1 narkomanii.
1. Finansowanie pozalekcyjnych zajg¢ jako alternatywnych form spedzania| I-XII12018r. |Szkoty,
II1. Prowadzenie wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy z Gminy Mastow w tym: GKRPAIN,
profilaktyczne;j a) zajecia psychoedukacyjne ,,Spoéjrz inaczej”/ ,Spotkanie z Leonem” Poradnia Psychologiczno
dziatalno$ci w klasach I — III Szkot Podstawowych; [-XI12018 r. |Pedagogiczna,
informacyjnej b) zajecia socjoterapeutycznych o charakterze sportowym; GOKiS,
i edukacyjnej w zakresie |c) organizowanie i wspieranie form spedzania wolnego czasu (wyjazdy na Zespot Interdyscyplinarny,
rozwigzywania basen, zaj¢cia taneczne itp.); Pelnomocnik Wojta,
problemow d) organizacja zaje¢ wychowawczo — edukacyjnych w $wietlicach szkolnych Urzad Gminy
alkoholowych i i wiejskich,
przeciwdziatania e) Program profilaktyki wczesnej wobec zachowan ryzykownych dzieci i 44 790,00 z1
narkomanii, w miodziezy Falachron;
szczegdlnosci dla dzieci |f) promowanie na terenie szkot 1 innych placowek o$wiatowych

i mtodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé

i opiekunczo — wychowawczych programoéw profilaktycznych, prelekcji,
odczytow, spektakli profilaktycznych, zakup materiatow informacyjnych dla
dzieci i mlodziezy;




sportowych.

g)
h)
2.

3.

10.

organizacja profilaktycznych warsztatow teatralnych;

zajecia w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

Doposazenie §wietlic wiejskich oraz szkolnych - zakup pomocy
dydaktycznych niezb¢dnych do prowadzenia zajgc.

Wspieranie inicjatywy $rodowisk lokalnych poprzez organizacje
ogolnodostepnych imprez wzmacniajacych wiezi rodzinne, promujace
warto$ci rodzinne oraz zdrowy i trzezwy styl zycia.

Zakup materialbw oswiatowo-edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
przeciwalkoholowej i antynarkotykowej (broszury, plakaty, ulotki, poradniki
itp.),

Organizacja spotkan szkoleniowych dla dorostych mieszkancow Gminy
Mastdéw, uczenie wezesnego rozpoznawania symptomow uzaleznien.
Wspotfinansowanie nagréd dla uczestnikéw ,, Turnieju 5 Straznic” stuzacego
promowaniu zdrowego stylu zZycia polagczonego z  dziataniami
profilaktycznymi wéréd mtodziezy;

Finansowanie nagrod dla dzieci i miodziezy szkolnej
w konkursach profilaktycznych np. konkurs plastyczny.

Organizacja imprez kulturalno-artystycznych dla dzieci, mtodziezy oraz oséb
dorostych propagujacych zdrowy styl zycia.

Przeprowadzenie diagnozy stanu problemoéw spotecznych wynikajacych z
naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz okreslenie
zasobow umozliwiajacych ich rozwiazywanie w Gminie Mastow.
Wspotorganizacja dziatan profilaktycznych w zakresie zagrozen dla dzieci i
miodziezy.

[-XI12018 1.

Pelnomocnik Wojta,
Urzad Gminy,
GKRPAIN

Urzad Gminy,
Pelnomocnik Wojta




1. Wspieranie dziatajacej na terenie Gminy Mastow grupy Anonimowych| I-XI12018r. |GKRPAIN
IV. Wspomaganie Alkoholikéw.
dziatalno$ci instytucii,
stowarzyszen 1 0sOb 2. Organizowanie i finansowanie szkolen, kursow i seminariow dla osob
fizycznych, shuzacej pracujacych z osobami i rodzinami w ktorych wystepuja problemy alkoholowe | I-XI12018r. |Petnomocnik Wojta, 4 900,00 zt
rozwigzywaniu i przemoc. Organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji na temat GKRPAIN,
problemow realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”. Urzad Gminy
alkoholowych.

3. Konsultacje z p. Pelnomocnik Wojewody ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w przypadkach watpliwosci

zwiazanych z realizacja zadan Gminy wynikajacych z przepisow ,Ustawy| I[-XI12018r. |Pelmomocnik Wobjta,

o wychowaniu w trzezwoS$ci”.

4. Udzial w konferencjach i naradach w zakresie probleméw alkoholowych,

narkomanii i przemocy w rodzinie. [-XI1 2018 r. | Pelnomocnik Wjta,

GKRPAIN

1. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych. [-XI1 2018 r. | Pelnomocnik Wjta,
V. Podejmowanie GKRPAIN,
interwencji w zwiazku z Urzad Gminy
naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13'1 | 2. Podejmowanie dzialah majacych na celu eliminowanie nieprawidlowosci| I-XII2018r. [Pelomocnik Wojta, 0,00 zt
15 ustawy z dnia 26 w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych. GKRPAIN,
pazdziernika 1982 r. o Urzad Gminy
wychowaniu w 3. Monitorowanie ilosci wydawanych zezwolen na sprzedaz i podawanie| I-XII12018r.
trzezwosci i napojow alkoholowych. Pelnomocnik Wojta,
przeciwdziataniu GKRPAIN,
alkoholizmowi (tj. Dz.U | 4. Monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy | [-XI12018r. |Urzad Gminy
7 2016r. poz. 487 z 1 podawania napojéw alkoholowych zgodnie z art.. 18 ust. 2 ustawy z dnia Pelnomocnik Wojta,
p6z.zm.) oraz 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu GKRPAIN,
wystepowanie przed alkoholizmowi (t.j. Dz.U z 2016r. poz. 487 z p6z. zm.) Urzad Gminy
sadem w charakterze
oskarzyciela
publicznego.

RAZEM: 140 000,00 zt




Rozdzial V.
Realizatorzy Programu.

1. Realizatorem zadan okre§lonych w Programie s3:
v' Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii (zwany dalej Pelnomocnik W¢jta);
Urzad Gminy Mastow;
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii
w Mastowie;
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Maslowie;
Policja;
Pedagog szkolny;
Psychoterapeuta;
Przeszkoleni nauczyciele;
Inne instytucje wspierajace realizacje programu wedlug potrzeb zwigzanych z jego
prawidtowa realizacja;
v’ Zespot Interdyscyplinarny.
2. W imieniu Wojta Gminy Mastéw kontrolg merytoryczna w zakresie realizacji programu prowadzi
Pelnomocnik Wjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomani.
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Rozdzial VI.
Ewaluacja Programu.

Ewaluacja stuzy ocenie skuteczno$ci dzialan podejmowanych w ramach realizacji Programu. Stanowi
rowniez podstawe jego modyfikacji. Ewaluacja jest wspotczesnym wymogiem realizacji kazdego
programu profilaktycznego poprzez:

1. Monitoring dostgpnosci, skutecznosci, jakosci oraz efektywnosci ekonomicznej roznych kategorii
dziatan;

2. Monitoring potrzeb i skuteczno$ci dziatan profilaktyczno - terapeutycznych wsérod dzieci i
mtodziezy oraz monitoring szkolnych programow profilaktyki.

Rozdzial VI
Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok.

1.

Zrodtem finansowania zadah Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii, zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi sg $rodki finansowe pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych ujete w budzecie gminy w dziale 851 "Ochrona Zdrowia" w wysokosci 140 000,00 zt
w tym:
1) rozdzial 85153 "Zwalczanie Narkomanii". Na realizacjc zadan w 2018 roku
zaplanowano kwote 2 600,00 zt.
2) rozdzial 85154 "Przeciwdzialanie alkoholizmowi". Na realizacj¢ zadan w 2018 roku
zaplanowano kwote 137 400,00 zt.

. Realizator programu moze dokona¢ przesuni¢g¢ w nakladach na realizacj¢ zadania okre$lonego w

niniejszym programie do 10% warto$ci S$rodkéw, w odniesieniu do zadania, z ktorego
przesuwane sg $rodki jak 1 do zadania , na ktore przesuwane s3 S$rodki w stosunku do
zatwierdzonego programu bez konieczno$ci zmiany uchwaty niniejszego programu.



Rozdzial VIII.
Postanowienia koncowe

1.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym programie zastosowanie majg przepisy ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowa w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi
(tj. Dz.U z 2016r. poz. 487 z p6z. zm.), ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tj. Dz.U.2017 poz.783), ustawy Kodeks Cywilny, ustawy o finansach
publicznych.

. Zmiany niniejszego Programu wymagaja formy przyjetej dla jego uchwalenia

z zastrzezeniem Rozdziatu VIII ust. 1 niniejszego programu.
Szczegotowe sprawozdanie z realizacji Programu zostanie przedstawione Radzie Gminy
Mastéw w rocznym sprawozdaniu z realizacji uchwaly Rady Gminy.

/- Sylwester Wojtyna

Przewodniczgcy Rady Gminy Mastéw



